
“ESCUCHA A LA TIERRA”

Escucha a la Tierra, cierra los ojos y sé,
su espíritu susurra en lo más profundo de ti.
Escucha a la Tierra, deja que tu alma fluya libre,
cuando oyes su voz, me estás oyendo a mí.

Escucha a la Tierra, cierra los ojos y ve,
su ritmo se mueve a través de cada árbol.
Escucha a la Tierra, ella te está llamando,
cuando la respiras, la liberas.

Escucha a la Tierra, cierra los ojos y sé,
su canción es el río, su corazón, el mar.
Escucha a la Tierra, susurra suavemente,
la voz de la Tierra es tu propia voz.

Escucha a la Tierra, siente su suave gracia,
se mueve con la luz del sol sobre tu rostro.
Escucha a la Tierra, en su cálido abrazo
encontrarás tu verdad, tu lugar sagrado.

Escucha a la Tierra, a través de las estrellas arriba,
ella enseña el silencio, la paz y el amor.
Escucha a la Tierra, mientras los espíritus se mueven,
eres su hijo, y ella te bendice.

Escucha a la Tierra…
Escúchate a ti mismo…
Un aliento, una canción…
Somos lo mismo.


